Semaine du 4 au 8 Septembre

Semaine du 11 au 15 Septembre

Lundi Mardi Jeudi Lundi Mardi
Crudités BIO d Bl tte d
Péche au Thon| Melon BIO e e.? © cmqt..le ©de Gaspacho BIO
saison poisson
Pates Poisson Roti de boeuf Chipolatas
Carbonara BIO froid
Ratatouille de Gaufres de B Gratin de

Vendredi

concombre BIO

A la montho

Emincé de

volaille au

Pates BIO

Glace BIO

légumes BIO |Pomme de Terre Blé BIO légumes BIO de
., saison
e Fromage AOP
ou Local . o
‘ m
Compote BIO | Yaourt BIO [Glace BIO Fruit BIO o c;g::eo ane
Semaine du 18 au 22 Septembre Semaine du 25 au 29 Septembre
Lundi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi
rarTare o Toasts de | Crudités BIO d
oasts de rudités e
Melon BIO Paté Cornichons | tomates BIO ) ] Petit Salé
R sardines saison
Boulettes de Steack d
eack de
boeuf a la Sauté de Dinde Poisson . Lentilles BIO
Py 2 Poisson
tomate :
Paupiettes d
— R aumel ,ITS ® |Riz BIO Piperade *
=) - volaille
- Poélé d P Haricot
mm
Boulgour BIO o'e e e emmes vapetr aricets Fromage BIO
légumes BIO beurre BIO
Créme dessert Tarte aux Fruits | Fruit BIO ou
reme desser Yaourt BIO Glace BIO Glace BIO arte d ol ! ¢

BIO

BIO

Local

Viandes Boucherie de Saint Seurin

Légumes BIO Les Jardins de la Ménoue Moulin Neuf

Volailles Christophe Marceteau Montpeyrou

Fromage/Yaourt La Ferme des Jarouilles

Esturgeons PRUNIER ESTURGEON Montpon
Fruits Epicerie BIOCOOP Coutras

Les menus peuvent changer en fonction des approvisionnements
En vert BIO ou Local
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